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COMPUTO METRICO

OGGETTO: | SICUREZZA - D.G.R. 12/22 - 2017. MANUTENZIONE E MESSA IN
SICUREZZA DELLE STRADE ESISTENTI SUL TERRITORIO DELLA
SARDEGNA. (Circonvallazione,

Sarraiola, Via Gallura, Santa Teresina).

COMMITTENTE: | Comune di Arzachena (SS)

Arzachena, 05/12/2017

IL TECNICO
Geom. Orecchioni Nicola Tomaso

PriMus by Guido Cianciulli - copyright ACCA software S.p.A.
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Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
T:RiFFA. DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO
LAVORI A MISURA
1 Dispositivi di protezione individuale, dotati di marchio di confomit'a
D.0014.0001.|CE ai sensi del DLgs 475/92: Elmetto in polietilene ad alta densit a,
0008 bardatura regolabile, fascia antisudore, sedi laterali per inserire
adattatori per cuffie e visiere, peso pari a 300 g; costo di utilizzo
mensile
5,00
SOMMANO cad 5,00 0,42 2,10
2 Dispositivi di protezione individuale, dotati di marchio di confomit'a
D.0014.0001.|CE ai sensi del DLgs 475/92: Cuffia antirumore per espo- sizione a
0014 livelli medi di rumore, peso 180 g, confezionata a norma UNI-EN 352/
01 con riduzione semplificata del rumore (SNR) pari a 27 dB; costo di
utilizzo mensile
5,00
SOMMANO cad 5,00 1,83 9,15
3 Coni in gomma con rifrangenza di classe 2 (in osservanza del
D.0014.0002. | Rgolamento di attuazione del Codice della strada, fig.IL. 396), uti- lizzati
0003 per delineare zone di lavoro o operazioni di manutenzione ordinaria di
breve durata: b) altezza del cono pari a 50 cm, con 3 fasce rifrangenti;
costo di utilizzo di ogni cono per un mese, compreso eventuali perdite
e/o danneggiamenti
30,00
SOMMANO cad 30,00 1,81 54,30
4 Dispositivi di protezione individuale, dotati di marchio di confomit'a
D.0014.0001.|CE ai sensi del DLgs 475/92: Stivale a tronchetto dielettrico in gomma,
0022 completamente foderato in cotone pesante, a norma UNI EN 347, per
utilizzo con tensione di esercizio pari a 10.000 V; costo di utilizzo
mensile
SOMMANO cad 0,00 10,84 0,00
5 Segnalazione di cantieri temporanei costituito da cartelli conformi alle
D.0014.0002. |norme stabilite dal Codice della Strada e dal Regolamento di attuazione,
0007 con scatolatura perimetrale di rinforzo e attacchi universali saldati sul
retro: 1- cartello di forma triangolare, fondo giallo (in osservanza del
Regolamento di attuazione del Codice della strada, fig.Il 383390, 404),
in lamiera di acciaio spessore 10/10 mm; costo di utilizzo del segnale
per un mese: c) lato 120 cm, rifrangenza classe I
4,00
SOMMANO cad 4,00 6,27 25,08
6 Segnalazione di cantieri temporanei costituito da cartelli conformi alle
D.0014.0002. \norme stabilite dal Codice della Strada e dal Regolamento di attuazione,
0005 con scatolatura perimetrale di rinforzo e attacchi universali saldati sul
retro: 1- cartello di forma triangolare, fondo giallo (in osservanza del
Regolamento di attuazione del Codice della strada, fig.Il 383390, 404),
in lamiera di acciaio spessore 10/10 mm; costo di utilizzo del segnale
per un mese: a) lato 60 cm, rifrangenza classe I
4,00
SOMMANO cad 4,00 1,45 5,80
7 Segnalazione di cantieri temporanei costituito da cartelli conformi alle
D.0014.0002. | norme stabilite dal Codice della Strada e dal Regolamento di attuazione,
0008 con scatolatura perimetrale di rinforzo e attacchi universali saldati sul
retro: 1- cartello di forma triangolare, fondo giallo (in osservanza del
A RIPORTARE 96,43
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Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
T:RiFFA. DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 96,43
Regolamento di attuazione del Codice della strada, fig.Il 383390, 404),
in lamiera di acciaio spessore 10/10 mm; costo di utilizzo del segnale
per un mese: d) lato 60 cm, rifrangenza classe II
SOMMANO cad 0,00 2,53 0,00
8 Cartello di forma circolare, segnalante divieti o obblighi (in ossevanza
D.0014.0002. |del Regolamento di attuazione del Codice della strada, fig.Il 4675), in
0011 lamiera di acciaio spessore 10/10 mm; costo di utilizzo del segnale per
un mese: a) lato 60 cm, rifrangenza classe I
4,00
SOMMANO cad 4,00 2,53 10,12
9 Presegnale di cantiere mobile, fondo giallo (in osservanza del
D.0014.0002. Rgolamento di attuazione del Codice della strada, fig. II 399/a,b),
0017 formato dalla composizione di tre cartelli, in lamiera di acciaio spessore
10/10 mm con rifrangenza classe I (segnale lavori, seg- nale corsie
disponibili e un pannello integrativo indicante la dis- tanza del cantiere),
tra cui uno con luci gia lle lampeggianti di diametro 230 mm; costo di
utilizzo della segnalazione completa per un mese: a) dimensioni 90x250
cm
2,00
SOMMANO cad 2,00 23,34 46,68
10 Presegnale di cantiere mobile, fondo giallo (in osservanza del
D.0014.0002. | Rgolamento di attuazione del Codice della strada, fig. II 399/a,b),
0019 formato dalla composizione di tre cartelli, in lamiera di acciaio spessore
10/10 mm con rifrangenza classe I (segnale lavori, seg- nale corsie
disponibili e un pannello integrativo indicante la dis- tanza del cantiere),
tra cui uno con luci gia lle lampeggianti di diametro 230 mm; costo di
utilizzo della segnalazione completa per un mese: c¢) dimensioni
135x180 cm
SOMMANO cad 0,00 28,53 0,00
11 Cartelli di avvertimento, prescrizione, divieto, conformi al Dgs 493/96,
D.0014.0002.|in lamiera di alluminio 7/10, con pellicola adesiva rifrangente
0022 grandangolare; costo di utilizzo mensile
4,00
SOMMANO m2 4,00 1,59 6,36
12 Tabella lavori, fondo giallo (in osservanza del Regolamento di atuazione
D.0014.0002. |del Codice della strada, fig II 382) da apporre in cantieri di durata
0026 superiore ai sette giorni di dimensioni 200x150 cm, in lamiera di
acciaio spessore 10/10 mm a rifrangenza classe I; costo di utilizzo del
segnale per un mese
SOMMANO cad 0,00 37,57 0,00
13 Sistema di segnalazione luminosa mobile costituita da una copia di
D.0014.0002. |semafori, dotati di carrelli per lo spostamento, completi di lanterne (3
0027 luci 1 via) di diametro 200300 mm e relative centrali elettroniche,
funzionanti a batteria collocate in contenitori stag- ni posizionati alla
base dei semafori (compresa nella valutazione); valutazione riferita al
sistema completo (coppia di semaforo): a) costo di utilizzo del sistema
per un mese
1,00
SOMMANO cad 1,00 48,80 48,80
14 Dispositivo luminoso, ad integrazione delle segnalazioni ordinarie dei
A RIPORTARE 208,39
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Num.Ord.
TARIFFA

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

DIMENSIONI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

Quantita

IMPORTI

unitario

TOTALE

RIPORTO

208,39

D.0014.0002.
0029

15
D.0014.0002.
0032

16
D.0014.0003.
0006

17
D.0014.0004.
0007

18
D.0014.0005.
0002

19

cantieri stradali, nelle ore notturne o in caso di scarsa visibilit'a, di
colore giallo, lampeggiante, o rosso, a luce fissa, con lente in polistirolo
antiurto, diametro 200 mm, ruotabile a 360 rispetto alla base,
funzionamento a batteria (comprese nella valutazione), fotosensore
(disattivabile) per il solo funzionamento notturno: a) dispositivo con
lampada alogena, costo di utilizzo per un mese

SOMMANO cad

Segnalazione di lavoro effettuati da moviere con bandierine o palette
segnaletiche rifrangenti colore rosso/verde, incluse nel prezzo, con
valutazione oraria per tempo di effettivo servizio per ciascuna persona
impegnata.

SOMMANO ora

Recinzione realizzata con rete in polietilene alta densit'a, peso 240 g/
mq, resistente ai raggi ultravioletti, indeformabile, colore aran- cio,
sostenuta da appositi paletti di sostegno in ferro zincato fissati nel
terreno a distanza di 1 m: a) altezza 1,00 m, costo di utilizzo dei
materiali per tutta la durata dei lavori

SOMMANO m

Costo di utilizzo, per la salute e ligiene dei lavoratori, di bagno chimico
portatile costruito in polietilene ad alta densit'a, privo di parti
significative metalliche. Da utilizzare in luoghi dove non e’ presente la
rete pubblica fognaria. Illuminazione interna del vano naturale tramite
tetto traslucido. Le superfici interne ed es- terne del servizio igienico
devono permettere una veloce e pratica pulizia. Deve essere garantita
una efficace ventilazione naturale e un sistema semplice di pompaggio
dei liquami. Il bagno deve essere dotato di 2 serbatoi separati, uno per la
raccolta liquami e laltro per il contenimento dell’acqua pulita
necessaria per il risci- acquo del wc, azionabile tramite pedale a
pressione posto sulla pedana del box. Sono compresi: luso per la durata
delle fasi di lavoro che lo richiedono al fine di garantire ligiene dei
lavoratori; il montaggio e lo smontaggio anche quando, per motivi legati
alla sicurezza e ligiene dei lavoratori, queste azioni vengono ripetute
piu’ volte durante il corso dei lavori a seguito della evoluzione dei
medesimi; il documento che indica le istruzioni per luso e la
manutenzione; il trasporto presso il cantiere; la preparazione del- la base
di appoggio; luso dellautogru’ per la movimentazione e la collocazione
nellarea predefinita e per lallontanamento a fine opera. Dimensioni
esterne massime m 1,10 x 1,10 x 2,30 circa. Il bagno chimico ed i
relativi accessori sono e restano di propriet'a dellimpresa. E’ inoltre
compreso quanto altro occorre per luti- lizzo del box chimico portatile.
Misurato al mese o frazione di mese per assicurare la corretta
organizzazione del cantiere anche al fine di garantire la salute e ligiene
dei lavoratori. Bagno chimico portatile, per il primo mese o frazione.

SOMMANO cad

Cassette in ABS complete di presidi chirurgici e farmaceutici seondo le
disposizioni del DM 28/7/1958 integrate con il DLgs 626/94 e succ.
mod.ii.; da valutarsi come costo di utilizzo mensile del dispositivo
comprese le eventuali reintegrazioni dei presidi: b) cassetta, dimensioni
44,5 x 32 x 15 cm, completa di presidi secondo DM 15/07/03 n. 388

SOMMANO cad

Costo per lesecuzione di riunioni di coordinamento, convocate dal

4,00

4,00

20,00

20,00

45,00

45,00

1,00

1,00

1,00

1,00

15,00

29,37

2,53

283,52

8,35

60,00

587,40

113,85

283,52

A RIPORTARE

17261,51
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Num.Ord.
TARIFFA

DIMENSIONI

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

Quantita

IMPORTI

unitario TOTALE

RIPORTO

17261,51

D.0014.0006.
0002

20
D.0014.0007.
0001

21
D.0014.0003.
0009

22
D.0014.0003.
0014

23
D.0014.0006.
0004

24
D.0014.0003.
0012

Coordinatore della Sicurezza, per particolari esigenze quali, ad es-
empio: illustrazione del P.S.C. con verifica congiunta del P.O.S.;
illustrazione di particolari procedure o fasi di lavoro; verifica del
cronoprogramma; consegna di materiale informativo ai lavoratori;
criticit'a connesse ai rapporti tra impresa titolale ed altri sogget- ti
(subappaltatori, sub fornitori, lavoratori autonomi, fornitori);
approfondimenti di particolari e delicate lavorazioni, che non ri- entrano
nellordinariet'a. Sono compresi: luso del prefabbricato o del locale
individuato allinterno del cantiere idoneamente attrez- zato per la
riunione b. Riunioni di coordinamento con il direttore tecnico di
cantiere, prezzo per ciascuna riunione

SOMMANO cad

Sorveglianza o segnalazione di lavori con operatore, per ora di effettivo
servizio

SOMMANO ora

Delimitazione provvisoria di zone di lavoro pericolose realizzata
mediante transenne modulari costituite da struttura principale in
tubolare di ferro, diametro 33 mm, e barre verticali in tondino, diametro
8 mm, entrambe zincate a caldo, dotate di ganci e at- tacchi per il
collegamento continuo degli elementi senza vincoli di orientamento: c)
modulo di altezza pari a 1100 mm e lunghezza pari a 2000 mm con
pannello a striscie alternate oblique bianche e rosse, rifrangenti in classe
I; costo di utilizzo del materiale per un mese

SOMMANO cad

Delimitazione di zone di lavoro costituita da ferri tondi da mm 20
infissi nel terreno e rete plastica arancione. Compresa fornitura del
materiale, montaggio e smontaggio della struttura a fine lavori. Valutato
per tutta la durata dei lavori

SOMMANO m?2

Costo per lesecuzione di riunioni di coordinamento, convocate dal
Coordinatore della Sicurezza, per particolari esigenze quali, ad es-
empio: illustrazione del P.S.C. con verifica congiunta del P.O.S.;
illustrazione di particolari procedure o fasi di lavoro; verifica del
cronoprogramma; consegna di materiale informativo ai lavoratori;
criticit'a connesse ai rapporti tra impresa titolale ed altri sogget- ti
(subappaltatori, sub fornitori, lavoratori autonomi, fornitori);
approfondimenti di particolari e delicate lavorazioni, che non rien- trano
nellordinariet'a. Sono compresi: luso del prefabbricato o del locale
individuato allinterno del cantiere idoneamente attrezzato per la
riunione d. Riunioni di coordinamento con il 1 avoratore per
linformazione preliminare prima dellingresso in cantiere, prezzo per
ciascuna riunione

SOMMANO cad

Delimitazione di zone di lavoro (percorsi, aree interessate da vicoli di
accesso) realizzata con la stesura di un doppio ordine di nastro in
polietilene stampato bicolore (bianco e rosso), sostenuto da appositi
paletti di sostegno in ferro, altezza 1,2 m, fissati nel terreno a distanza
di m. 2, compresa fornitura del materiale, da considerarsi valutata per
tutta la durata dei lavori, montaggio e smontaggio della struttura

SOMMANO m

1,000

1,00

1,00

10,00

10,00

4,00

4,00

0,00

0,00

0,00

47,24

30,60

1,82

5,69

21,99

0,96

47,24

306,00

7,28

0,00

0,00

0,00

A RIPORTARE

1622,03
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Arzachena, 05/12/2017

11 Tecnico
Geom. Orecchioni Nicola Tomaso

Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
TzRiFFA. DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 1622,03
25 Delimitatore modulare di curva provvisoria (in osservanza del
D.0014.0003.|Rgolamento di attuazione del Codice della strada, fig.Il 395), con strisce
0017 a punta di freccia, per evidenziare il lato esterno delle devi- azioni con
curve provvisorie di raggio inferiore o uguale a 200 m; costo di utilizzo
del cartello per un mese: b) in lamiera di acciaio spessore 10/10 mm,
dimensioni 60x60 cm, rifrangenza in classe Il
SOMMANO cad 0,00 5,84 0,00
Parziale LAVORI A MISURA euro 17622,03
TOTALE euro 17622,03

A RIPORTARE
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